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摘  要: 采用柱色谱法从地果 F icus tikoua根茎的 90%甲醇粗提物中分离得到 7个化合物。通过理化性质和波

谱数据分析分别鉴定为 hydroxyalpinum iso flavone ( 1) , 佛手柑内酯 ( 2 ), B-豆甾醇 ( 3) , 齐墩果酸 ( 4), B-谷甾醇

( 5), 香草酸 ( 6)和 2, 6-二甲氧基-1, 4-苯醌 ( 7)。其中,化合物 1、3、6和 7为首次从该植物中分离得到。
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Abstract: The constituents o f 90% m ethano l ex tract in rh izom es ofF icus tikoua w ere iso lated and pur ified by repeated

chrom atography. On the basis of spectra l m ethods, chem ica l ana lysis, and reference to the literature data, seven com-

pounds w ere identified as hydroxyalpinum iso flavone( 1), bergapten( 2), B-stigmastero l( 3) , o lean ic acid( 4), B-s ito stero l

( 5), van illic ac id( 6) , 2, 6-d im ethoxy-1, 4-benzoqu inone( 7). Am ong them, compounds 1, 3, 6 and 7 we re iso lated from

this p lant fo r the first tim e.
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  地果 (F icus tikoua Bureau)又名地石榴、地瓜、

地枇杷、地瓜藤、地板藤等, 为桑科榕属植物。产湖

南、湖北、广西、贵州、云南、西藏、四川、甘肃、陕西南

部。印度东北部 (阿萨姆 )、越南北部、老挝也有分

布
[ 1]
。地果是地方习用药材, 是彝、壮、苗、哈尼等

民族广泛使用的民族药。药性性凉, 味苦、微涩,具

有清热利湿,收敛止痢,解毒消肿的功效, 主要用于

痢疾, 泄泻, 黄疸, 水肿,风湿疼痛, 无名肿毒。目前

已开发了 /调经养颜胶囊 0等制剂 [ 2]
, 临床实践证明

地果药用根茎比全草疗效好。前人用三氯化铝比色

法虽测定黄酮类化合物含量,但目前仍未分离出黄

酮类化合物,本实验采用地果根茎作为材料,对 F.

tikoua的化学成分开展进一步研究, 从其根茎的甲

醇提取物中分离得到 7个化合物, 根据光谱数据和

理化性质鉴定其结构分别为 hydroxya lp inum isofla-

vone( 1) ,佛手柑内酯 ( 2), B-豆甾醇 ( 3), 齐墩果酸

( 4) , B-谷甾醇 ( 5) , 香草酸 ( 6 )和 2, 6-二甲氧基-1,

4-苯醌 ( 7)。其中,化合物 1、3、6、7为首次从该种植

物中分离。

1 仪器与材料

  SWGX-4显微熔点仪 (温度计未校正, 上海精密

仪器有限公司 ); BrukerAM-400、DRX-500核磁共振

谱 ( TM S为内标 ) ; VG-AutoSpec-3000质谱 (英国

VG公司 ) ; 200 ~ 300目柱层析硅胶、50 mm @ 100

mm薄层硅胶板 (青岛海洋化工厂 ); DM-130大孔树

脂 (山东鲁抗医药股份有限公司 ); Sephadex LH-20

(美国 GE); MC I凝胶以及反相层析材料 RP-8、RP-

18(日本三菱化工 )。

实验所使用的干燥地果根茎样品购于昆明市菊

花村药材市场, 系 2008年夏季采收自云南省寻甸

县, 由中科院西双版纳热带植物园宋启示研究员鉴

定。

2 提取分离

  将样品 20 kg切碎, 成粉状, 用 90%甲醇加热

( 63~ 65 e )回流提取,提取时长分别为 3、2、2、2 h。

减压浓缩蒸至浸膏状。用水将得到的浸膏做成悬浮

液,依次用石油醚、氯仿、正丁醇各萃取 4次, 将各部



分萃取浓缩得到的浸膏分别称重: 石油醚部分

18113 g, 氯仿部分 29. 0 g, 正丁醇部分 459. 4 g。对

石油醚得到的部分, 先上硅胶柱, 以 2 ~ 3倍量 100

目硅胶拌样, 以石油醚-丙酮为洗脱剂, 刚开始以石

油醚洗脱,逐渐增大丙酮的比例,直到将样品全部洗

脱下来为止;洗脱下来的物质,以 200 mL三角瓶接

收,为一份, 旋转蒸发浓缩后点板, 成分相同的合并

(下同 ) ,若不纯, 再反复上小硅胶柱, 直到得到化合

物 3( 1. 821 g)、6( 21mg)。氯仿部分和石油醚部分

大致相似,洗脱下来的物质再分的时候,可考虑新的

溶剂体系, 比如氯仿-丙酮、氯仿-甲醇等, 先在薄层

板上做预实验, 选好体系后, 上小柱得到化合物 1

( 54mg)、2 ( 63 mg )、4 ( 3 mg )、5 ( 44 mg )、7 ( 15

mg)。

3 结构鉴定

Hydroxyalp inum isoflavone( 1)  黄色簇晶 (氯

仿 ) , mp1224 ~ 228 e , 分子式 C20H16O 6。
1
H NMR

( DM SO-d6, 400 MH z) D: 9165 ( 1H, s, OH ), 8133
( 1H, s, H-2) , 7136( 2H, d, J = 812 H z, H-2c and H-

6c), 6181( 2H, d, J = 813 Hz, H-3c and H-5c) , 6166
( 1H, d, J = 1012H z, H-1cc), 6144( 1H, s, H-8) , 5171
( 1H, d, J = 1012H z, H-2cc) , 5112( 1H, ,t J = 519 Hz,

CH 2-OH ), 3146 ( 2H, d, J = 519 H z, H-5cc) , 1133

( 3H, s, H-4cc); 13
C NMR ( DM SO-d6, 100 MH z) D:

15412( C-2), 12214 ( C-3) , 18015 ( C-4 ), 15617 ( C-
5) , 10419( C-6), 15913( C-7) , 9415( C-8) , 15715( C-
9) , 10513 ( C-10 ), 12111 ( C-1c) , 13012 ( C-2c和 C-

6c), 11512 ( C-3c, C-5c) , 15519 ( C-4c), 11611 ( C-

1cc) , 12613( C-2cc), 8113( C-3cc) , 2313( C-4cc), 6711
( C-5cc) 与文献 [ 3]

报道基本一致, 鉴定为 hydroxya-l

pinum isoflavone。

佛手柑内酯 ( 2)  白色针晶 (氯仿 ) , mp1190~
193 e ,分子式 C12H8O4。

1
H NMR ( CDC l3, 400MH z)

D: 8 113( 1H, d, J = 918 Hz, H-4), 7158( 1H, d, J =

213Hz, H-2c), 7 111( 1H, s, H-8) , 7 100( 1H, d, J =

213H z, H-3c) , 6126( 1H, d, J = 918 H z, H-3), 4 126
( 3H, s, OCH 3 ) ;

13
C NMR ( CDC l3, 100 MHz ) D:

16112( C-2), 11215 ( C-3) , 10510 ( C-4 ), 11216 ( C-
5) , 15216( C-6), 15813 ( C-7), 14418 ( C-8), 106 13
( C-9) , 14915 ( C-10 ), 13913 ( C-2c) , 9317 ( C-3c) ,
6010( OCH3 )。紫外灯 365 nm 下观察有天蓝色荧

光,且以上光谱数据与文献报道的佛手柑内酯光谱

数据基本一致, 故确认化合物为佛手柑内酯 ( ber-

gapten)
[ 4]
。

B-豆甾醇 ( 3)  白色针晶 (氯仿 ) , mp1165~ 169

e , 分子式 C29H48O。紫外灯 ( 254nm )下无荧光,
1
H

NMR光谱数据与文献报道的 B-豆甾醇 ( B-stigm as-

tero l)光谱数据基本一致
[ 5]
。

齐墩果酸 ( 4)  白色粉末 (丙酮 ) , mp1308 ~
310 e ,分子式 C30H48O3。与对照品混合熔点不下

降, L iebermann-Burchard反应呈阳性,与标准品在多

种溶剂体系作 TLC检测 R f值一致,故确认为齐墩果

酸 ( o lean ic acid)。

B-谷甾醇 ( 5 )  白色针晶 (氯仿 ), mp1133 ~
135 e ,分子式 C29H50O。与标准品 TLC检测 R f 值

一致, L iebermann-Burchard反应呈阳性。
1
H NMR

( CDC l3, 400MHz) D: 5133( 1H, d, J = 512 Hz, H-6),

3151( 1H, m, H-3) , 0199( 3H, s, H-19), 0190( 3H, d,

H-21), 0184 ( 3H, ,t H-29 ), 0 180 ( 3H, d, H-26) , 0

167( 3H, s, H-18) , 与文献
[ 5]
报道基本一致, 故确认

为 B-谷甾醇 ( B-sitosterol)。

香草酸 ( 6)  白色针晶 (丙酮 ), mp1210~ 216

e , 分子式 C8H8O4。
1
H NMR ( CD3COCD3, 500MH z)

?: 716( 1H, dd, J = 812, 118 H z, H-6), 715( 1H, d, J

= l18 Hz, H-2) , 619 ( 1H, d, J = 812 H z, H-5) , 319
( 3H, s, OCH 3-3) ;

13
C NMR( 125MH z, CD3COCD3 )D:

12418 ( C-1) , 11314 ( C-2 ), 15210 ( C-3) , 14810 ( C-
4), 11515 ( C-5 ), 12418 ( C-6 ) , 16715 ( CO ) , 5612
( A r-OCH3 )。对照文献

[ 6 ]
鉴定化合物为香草酸 ( va-

n illic acid)。

2, 6-二甲氧基-1, 4-苯醌 ( 7)  棕黄色针晶 (氯

仿 ) , mp1253~ 257 e ,分子式 C8H 8O4。根据光谱数

据
13
C NMR ( 100MH z, CDC l3 ) D: 18618 ( C-1, C-4 ),

15713 ( C-2, C-6) , 10714 ( C-3, C-5) , 5615 ( OCH 3-2,

OCH 3-6), 与标准品在多种溶剂体系作 TLC检测 R f

值一致,鉴定化合物为 2, 6-二甲氧基-1, 4-苯醌 ( 2,

6-dim ethoxy-1, 4-benzoqu inone)。

4 结果讨论

  从干燥地果根茎样品中分离得到 7个化合物,

其中黄酮类、香豆素类、萜类化合物各一,主要成分

为 hydroxya lp inum isoflavone、佛手柑内酯、B-豆甾醇

和 B-谷甾醇。其中 hydroxya lp inum isoflavone为异黄

酮类,该类化合物具多种药理活性,能延缓或阻止肿

瘤病变成癌症
[ 7]
,抗真菌、抗溶血, 还具有抗氧化活
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性
[ 7]
的作用, 目前尚未有 hydroxyalp inum iso flavone

活性的具体报道。此外, 佛手柑内酯和 B-谷甾醇均

有抗氧化活性
[ 8, 9]
的研究报道, 基本与地果的抗氧

化活性研究结果一致。
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