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T he plant diversity and fo lk utilizable plants of sw idden agro ecosystems in Daka, Xishuangbanna

w ere descr ibed in this paper . The r esult shows that species richness index differs fr om 2 to 9. 5 in

differ ent subsystems of sw idden ag roecosystem. T here are 79 kinds of fo lk utilizable plants of sw id�
den ag roecosystem t hat belong to 38 families and 64 genus. Correspondingly, most of them belong

to Euphor biaceae , Pap ilionaceae, Rubiaceae, Malvaceae and Compositae . A t last a list of folk u�
tilizable plants found in sampling plo ts is presented.
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� � 西双版纳各民族在共同开发建设西

双版纳的历史过程中, 因其民族信仰、社

会经济条件等的不同,形成和发展了不同

的农业生物多样性, 如傣族的�农田�村寨�
龙山�森林 的农业生态系统, 哈尼族、基

诺族、布朗族等山地民族的森林�轮歇地
农业生产体系[ 1~ 4]。而其中很多学者对

刀耕火种产生的原因、存在的不同类型及

合理性,以及受到的越来越多的挑战等作

了详细的报道[ 3~ 7]。刀耕火种人类生态

系统的生产者, 分布于系统的两个产出子

系统之间, 一个是耕种子系统, 一个是轮

歇地林产品子系统[ 3]。有关这两个子系

统的民族植物学研究同样有详尽的报道,

各民族研究侧重点不一样。但目前对傣

族的民族植物学研究多于其他山地民

族
[ 8~ 13]

。本文从村级水平以西双版纳哈

尼族大卡老寨为例, 进行了热带山地轮歇

地与植物多样性变化及民间利用植物的

调查与分析。

1 � 研究地区

� � 大卡老寨隶属西双版纳勐仑镇, 距勐

仑镇 8km, 地处 N21!41∀, E101!25∀, 年平

均气温 21�5 # , ∃10 # 积温为 7811 # ,年

降雨量 1563mm, 雨季降雨( 5~ 10 月)占
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全年降雨 82%, 干湿季分明, 相对湿度

83%,土壤为砖红壤性红壤, pH 值 5. 5~

6. 5,原生植被为热带季节性雨林。该村

位于半山腰, 海拔 540~ 980m, 为西双版

纳典型的热带山地村寨类型。

大卡老寨现有轮歇地 63�33ha, 划分

为 6片,每片种 1年, 6年 1轮。作物有旱

谷、玉米、花生、黄豆等。同时又根据土地

肥力状况, 选用不同传统旱稻品种如好

长、干拉、干巴(哈尼族名)等, 但 1984 年

以来主要种植杂交稻。

2 � 研究方法

� � 在勐仑镇政府大卡办事处收集、整理
大卡老寨有关数据和资料。田野调查是

在样地设立 10m & 10m 的样方,并重复一

次。在当地有经验人的陪同下对样方内

所有植物物种进行快速编目, 并详细询问

其利用情况。对现场难以鉴定的植物, 记

录其利用情况, 采集标本带回标本室鉴

定。根据文献
[ 14]
计算物种丰富度。

3 � 结果与分析

3. 1 � 轮歇地系统与植物多样性

不同演替时期的物种多样性研究已

有报道[ 15~ 21]。我们对不同时间轮歇地的

物种丰富度作了样方调查(表 1)。结果发

现,随着轮歇时间的增加, 轮歇地地上部

分物种丰富度呈现出不断增加的趋势(图

1) , 如贺金生等归纳的一样, 随着演替进

程,物种多样性通常增加, 而演替过程中

在某些阶段可能出现物种多样性的降

低[ 15]。如在 2年轮歇地物种丰富度较高

是因为阳性林木尚未发育到自疏阶段,同

时草本占大多数。样方调查中显示, 轮歇

1、2 年的以飞机草 ( Eupatorium odor a�
tum ) 占 优 势, 包 括 草 本 植 物 野 茄

( Solanum coagulens ) 等, 物种丰富度虽

高,还生长有幼小灌木、小乔木如包疮叶

( M easa indica)、光叶合欢( A lbiz ia lucid�
ior )等, 但只能提供野菜、药用植物等;轮

歇 4~ 6年后其它树种如大穗野桐( Mal�
lotus macrostachys )、中平树 ( Macar anga

denticulata)长势已超过飞机草,形成次生

林,这时飞机草在林内有明显的消亡趋

势,成为小型用材、薪材及野菜、野果的采

摘地;而弃耕 17年、33年的样地, 已恢复

到砍伐时的状况并划分为集体林,物种丰
表 1 � 大卡老寨轮歇地植物利用状况

Tab. 1 � T he ut ilizat ion of plants in sw idden agroecosystem of dif ferent fallow length

样 方 用材 薪材 药用 饲料 野菜 野果
其它
用途

合计
非利用
植物

总计

1年轮 物种数 1 2 4 1 6 1 2 16 5 21

歇地 比率( % ) 4. 8 9. 5 19. 0 4. 8 28. 6 4. 8 9. 5 76. 2 23. 8 100

2年轮 物种数 � 5 7 � 2 � 2 15 15 30

歇地 比率( % ) � 16. 7 23. 3 � 6. 7 � 6. 7 50. 0 50. 0 100

4年轮 物种数 3 2 2 � 2 2 1 10 6 16

歇地 比率( % ) 18. 8 12. 5 12. 5 � 12. 5 12. 5 6. 3 62. 5 37. 5 100

5年轮 物种数 2 1 5 � 1 3 4 13 4 17

歇地 比率( % ) 11. 8 5. 9 29. 4 � 5. 9 17. 6 23. 5 76. 5 23. 5 100

6年轮 物种数 3 5 5 1 3 3 1 19 3 22

歇地 比率( % ) 13. 6 22. 7 22. 7 4. 5 13. 6 13. 6 4. 5 86. 4 13. 6 100

17年 物种数 5 2 14 � 4 2 4 24 9 33

弃耕地 比率( % ) 15. 2 6. 1 42. 4 � 12. 1 6. 1 12. 1 72. 7 27. 3 100

33年 物种数 5 4 6 2 3 3 2 19 10 35

弃耕地 比率( % ) 14. 3 11. 4 17. 1 5. 7 8. 6 8. 6 5. 7 54. 3 45. 7 100
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富度也更高,分别达 8�2、9�5,并成为建材

如红梗润楠( Machilus ruf ip es )等的采伐

基地和野生食物来源地等。轮歇地退化

生态系统在次生演替过程中, 林木树冠层

和凋落物, 能防止雨季雨水冲刷造成的水

土流失;根系的穿透力及分泌物的物理化

学作用,促进土壤肥力的恢复
[ 20]
。同时,

土壤微生物的活动又把凋落物分解成养

分参与到土壤�植物的生物小循环中[ 21] ,

从而使土壤通过林木得到改良。同时, 土

壤改良促进林木生长发育。如 Ashton 及

Gart lan等的研究, 显示土壤中 P、Mg、K

的水平与热带植物群落物种多样性之间

存在着显著的相互关系, Gart lan 等也发

现,土壤中可溶性 K与物种丰富度显著相

关[ 15]。通过林木和土壤两方面的恢复,

使退化生态系统得以自然修复,从而使轮

歇地演替为集体林。

3. 2 � 耕种子系统对植物多样性的影响

大卡老寨轮歇地一般种植旱谷和少

量花生、玉米、黄豆、棉花等。棉花是喜热

性作物,深化熟土,抑制杂草, 同时每年有

大量残叶落归土地, 因此可恢复和提高土

壤肥力。黄豆和花生具有固氮作用, 且落

叶量大,有较强的肥地效果, 因而是最常

见的轮作作物和肥地植物。我们对种植

不同作物的轮歇地耕种子系统物种丰富

度进行了调查分析, 发现不同作物地其物

种丰富度并不相同, 而变化幅度相对较

小,为 2~ 5�9(图 2) ,同时平均值较低, 仅

达 3�4。原因之一是作物分疏生作物和密
生作物,其地上部分占据空间疏密不同,

从而直接影响其它植物的生长。

3. 3 � 轮歇地植物多样性的利用现状

从图 1及图 2可以看出, 轮歇地栽培

系统物种丰富度较低(平均为 3�4) , 大部

分乔木及灌木被清除, 只生长有胜红蓟

( Ageratum conyz oides )、羽叶黄檀( Dal-

图 1 � 大卡老寨轮歇地物种丰富度变化
Fig. 1 � Variat ion of SRI of sw idden

agroecosystem of Daka laozhai

图 2 � 耕作子系统物种丰富度
Fig. 2 � Variat ion of SRI of cultivated subsystem

bergia p innata )、黄 牛 木 ( Cratoxy lon

cochinensis)、海金沙 ( Lygodium j apon�
icum )、冰片叶、西南扁担杆( Grew ia hen�
ryi )等植物。具有使用价值的主要是轮歇

作物,如旱稻、花生等,还有少量瓜果。而

轮歇系统利用则是提供当地居民的�菜篮
子 及建材等生活用品。Sandra Brow n等

人列出了次生林对人类利用的价值, 如提

供水果、药材、建材、支持高等动物生产作

为猎场等[ 22]。调查排序结果表明(图 3) ,

整个轮歇地系统植物利用部位依次为根、

木材、全株、叶、果; 用途依次为药用、用

材、食用、饲料和其它用途; 利用植物生活

型百分率大小依次为乔木、草本、灌木、藤

本。而实际上,不同时间轮歇地大多数树

木都可作用材或薪材,只是村民习惯上常

用那些材质较好、不易受虫蛀的树种或燃

烧时不会炸裂且容易劈柴的树种而已,故

其利用百分率相对较小。因民族珍贵用

材的逐渐枯竭,村民已开始利用一些以前
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不用的树种作用材。同时, 经常性的大量

的菜食,仍是根据植物的物候期[ 23] , 采自

轮歇地次生林等森林中生长的野菜、竹笋

等,如千张纸( Oroxylum indicum )、野茄

( Solanum coagulen)等。而大面积发展的

西番莲, 以及种植的柚木( T ectona gran�
dis) , 则是轮歇地中最近几年新引进种。

大卡老寨轮歇地系统民间利用植物达 78

图 3 � 大卡老寨轮歇地利用植物百分率排序
Fig. 3 � Sequence of percertage of folk ut ilizable plants of sw idden agroecosystem of Daka laozhai

种,分属 38科 63属,其中大戟科、蝶形花

科、茜草科、菊科及锦葵科植物占多数。

栽培作物和轮歇作物一部分自用外, 多余

部分则到坝区集市出售以换取其它生活

用品, 可以说轮歇地两个子系统植物在村

民生活中具有举足轻重的作用。

4 � 讨 � 论

4. 1 � 轮歇地是盛行于热带山地最古老最

普遍的土地利用方式。轮歇系统中不同

时间的轮歇地物种丰富度总的说来呈不

断增加的趋势, 且变化幅度较大,其中 1~

6年轮歇地物种丰富度为 4�8~ 8�0, 平均

为6�0,而 17、33年放弃耕种的样地物种

丰富度分别为 8�2、9�5。一方面是次生林
的植被恢复演替,一方面其利用植物也具

较大的利用价值。

4. 2 � 耕种子系统中不同作物宜地物种丰
富度指数变化幅度较小, 为 2~ 5�9, 平均

值相对较低仅达 3�4。宜引入一些新的物
种,如西番莲、柚木。

4. 3整个轮歇地系统民间利用植物种类较

多,仅本调查研究记载的利用植物就达 78

种,隶属于 38科 63 属, 其中大戟科、蝶形

花科、茜草科、菊科及锦葵科植物占多数。

排序结果表明利用植物利用部位百分率

排序依次为根、木材、全株、叶、果; 用途百

分率中, 依次为药用、用材、食用、饲料和

其它用途; 生活型百分率大小依次为乔

木、草本、灌木、藤本。轮歇地中利用植物

是村民衣食住行的重要生活来源之一。
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附:大卡老寨轮歇地主要民间利用植物名录**

Annex: Ethnobotanical inventory of stable folk utilizable plants of sw idden agroecosystem of Daka laozhai, Xishuangbanna

中文名 学 � 名 当地名

分布

耕种
系统

轮歇
系统

利用部位 主要用途
生活
型

金合欢 � � � Acacia f ar nesiana � 花 香料 灌木

光叶合欢 � � A lbi zia lucid ior ka sa � 木材 用材 乔木

石栗 � � � � A leuri tes moluccana ha tong me nu me ha � 种子、叶, 药用、用材 乔木

木材

魔芋 � � � � A morphop hallus konj oc � 球茎 食用 草本

红楣 � � � � A nnesl ea f ragr ans xi sha � 根、树皮,木材 药用,用材 乔木

花生* � � � A rachi s hyp ogaea � 果 食用 草本

艾纳香 � � � Blumea balsamif er a o sa la ma � � 全株 药用 灌木

叶子花 � � � Bougainv il lea glabra mui bui la ma � 花 观赏,药用 灌木

木豆 � � � � Caj anus caj an ha ma jia ha � 种子,叶、根 食用,饲料、灌木

药用

紫珠 � � � � Call icarpa bod inieri sa ang � 全株 药用 灌木

铁屎米 � � � Canthium par v if oliam ha da � � 幼枝、根 药用 乔木

滇南溪桫 � � Chusocheton siamensis bu nu � 木材 用材 乔木

勐腊铁线莲 � Clematis menglaensis da o � 全株 药用 藤本

臭牡丹 � � � Cler odendr um bungei buo luo chi � 根、叶、花 药用 灌木

闭鞘姜 � � � Costu s speciosu s me guang � 根 药用 草

革命菜 � � � Crassocephalum crepid ioides guan dong w ei niu � � 叶 饲料 草本

黄牛木 � � � Cratoxylon cochichinensis bu xu � � 木材 薪材,用材 乔木

苦丁茶 � � � Cratoxylon f or mosum su qie su lu � � 叶,木材 药用,用材 乔木

5付永能等: 热带山地轮歇地植物多样性及利用植物研究
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中文名 学 � 名 当地名

分布

耕种
系统

轮歇
系统

利用部位 主要用途
生活
型

黑黄檀 � � � Dalbergia f usca var . enneand ra sa la � 木材 用材 乔木

鱼眼草 � � � Dichrocephala integrif ol ia � 全株 药用 草本

马唐 � � � � Digitaria cil iaris mi zi bo zi zi ma � 全株 饲料,药用 草本

光叶薯蓣 � � Dioscorea glabra a te m u ha � 块根 药用 藤本

滇印杜英 � � Elaeocarp us varu nua � 木材用材 乔木

三桠苦 � � � Euod ia lepta Sa qian w e � 全株 药用 灌木

飞扬草 � � � Euphorbia hi rta pa be ya mo � 全株 药用 草本

粗毛榕 � � � Ficus hi rta le gu ne le � 根 药用 灌木

青果榕 � � � Ficus var iegata bu bu su ha � 果 食用 乔木

山李子 � � � Flacou rtia ramontchii a pui � 树皮、种子, 药用,用材, 乔木

木材,果 水果

大叶千斤拔 � Flemingia macrop hyl la ni ha qi ni � 根 药用 灌木

白饭树 � � � Flueggea vi rosa nu za � 根、枝叶 药用 灌木

算盘子 � � � G lochidion p uber um a sa a na � 全株 药用 灌木

黄豆* � � � G lycine max � 种子 食用 草本

陆地棉* � � G ossyp ium hi rsutum � 果 纺织品 草本

西南扁担杆 � G rew ia henryi � 茎皮纤维,根 代麻,药用 灌木

姜花 � � � � H edychium coronarium � 花 香料,观赏 草本

耳草 � � � � H edyoti s auri cularia ye zi � 全株 药用 草本

山芝麻 � � � H eli cteres angust if olia bui xi xi sa � � 茎皮纤维,全株 代麻,药用 草本

橡胶* � � � H evea br asil iensis � 树汁 胶 乔木

光叶天料木 � H omal ium laot icum qi xui ha � 木材 用材 乔木

华南石栎 � � Lithocarpus fenest ratus zi p ia � 种子,木材 食用,用材 乔木

潺槁木姜子 � Lit sea glutinosa j u bu ne ne � 根皮、叶 药用 藤本

海金沙 � � � Lygodium japon icum � � 全株 药用 草本

红梗润楠 � � Machilus ruf ipes bi ba ba ha � 木材 用材 乔木

中平树 � � � Macranga dert iculata l ong pia pia guo � 根、树皮, 药用,薪材、乔木

树材,叶 用材,饲料

毛果桐 � � � Mallotus barbatus long pia pia sa � 根、叶 药用 乔木

白背桐 � � � Mallotus paniculatus pa p ei j ie � 茎皮纤维根、叶 代麻,药用 乔木

包疮叶 � � � Measa indica j ia mang � 全株 药用 灌木

川楝 � � � � Melia toosan den chi mia mia ha � 根、茎、 药用,用材 乔木

果,木材

窄序崖豆 � � Millet t ia leptobot rya ne � 木材,根、叶 用材,药用, 乔木

饲料

厚果崖豆 � � Millet t ia pachycarpa a me ke � � 果 药用 藤本

红毛玉叶金花 Mussaenda hossei nong ne men � 根、叶 药用 灌木

玉叶金花 � � Mussaenda simpliciloba � 藤 药用 藤本

千张纸 � � � Oroxylum in dicum � 果,花, 食用,观赏, 乔木

种子、树皮 药用

旱谷* � � � Oryza sativa � 种子 食用 草本

山白兰 � � � Param ichelia baillonii pong long � 木材,种子 用材及寿木, 乔木

药用

西番莲* � � Passif lora edulis � 果 饮料 藤本

(下转封底)
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中文名 学 � 名 当地名

分布

耕种
系统

轮歇
系统

利用部位 主要用途
生活
型

细柱西番莲 � Passif l ora gracil is � 全株 药用 藤本
细圆藤 � � � Pericampylus glau ca ne ju qi ni � 藤 药用 藤本
披针叶楠 � � Phoebe lanceolata pou zhi zhi su � 木材 用材 乔木

余甘子 � � � Phyl lan thus embl ica qi ca � � 果,全株 水果,调料, 乔木
药用

落萼叶下珠 � Phyl lan thus f lex uosus xi qia � 根 药用 灌木
叶下珠 � � � Phyl lan thus urinaria � 全株 药用 草本
猴耳环 � � � Pithecel lobium clypearia mia sha � 根 药用 乔木

盐肤木 � � � Rhus chinensis xi ma � 根、叶 药用 乔木
粗叶莓 � � � R ubus alceaef olius nu pe le o � 果、根 食用,药用 灌木
黄花稔 � � � S ida acuta � 茎皮纤维,根、 代麻、药用, 草本

叶,全株 作扫帚
拔毒散 � � � S ida sz ech uensi s huo pi o duo � � 全株 药用 草本

菝葜 � � � � Smilax china kou que luo ha � 根、茎 药用 藤本
野茄 � � � � S olanum coagulen x i ha la gou � � 果,根、叶 食用,药用 灌木
刺天茄 � � � S olanum ind icum h e bu � 根 药用 灌木
假烟叶树 � � S olanum ver bacif olium � 叶,全株 洗碗、火药 灌木

填料,药用
蜜花豆 � � � Sp atholobus suberectus � 根、藤 药用 藤本
多瓣蒲桃 � � Syzygium polype taloideum a w u � 木材 用材 乔木
思茅蒲桃 � � Syzygium sz emaoense a w ong de � 果,木材 水果,用材 乔木
芦叶棕 � � � Thysa nolaena maxima � 根,花序,杆 药用,作扫 草本

帚,围篱笆
山黄麻 � � � Tr ema orien tali s nuo tuo � 木材,根,叶 薪材、用材, 乔木

药用,饲料
地桃花 � � � Urena lobatal i zi ga z i duo � � 茎皮纤维,全株 代麻,药用 草本

大叶斑鸠菊 � Vernonia v olkameriaef olia song ang � 根、茎、叶 药用 乔木

� � * 为栽培植物

* * 本名录共记载高等植物 38科 63属 78种,植物按字母顺序排列。
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