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y 西双版纳勐宋轮歇演替区鸟类多样性及食果鸟研究
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摘要: 结合退耕还林、生态保护和山区经济持续发展的需要, 在西双版纳勐宋轮歇休闲自然演替林地、传

统保护使用林地和原始自然林地等 3类 8 种生境中, 采用样方法并辅以挂网捕鸟法, 研究了鸟类的多样性、食

果鸟类及其与森林动态的关系。结果表明: � 随着轮歇休闲时间递增和植被层次增加, 鸟类多样性增加, 鸟类

群落逐渐复杂化;  鸟类多样性 H、Hmax 和 J 等参数变化情况在干季和雨季类似; ! 食果传播植物种子的鸟
类沟通了各林地之间的联系, 它们的活动对植被的演替和扩展至关重要。讨论分析认为, 鸟类多样性与生境植

被结构相互作用, 协同发展; 在退耕还林工作中要重视食果鸟类及其生态功能的作用, 注意保护原始森林和鸟

类物种, 利用和促进食果鸟类的自然生态功能。
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1 � 研究目的及轮歇演替区概况

近年来, 我们在西双版纳勐宋地区轮歇休闲自

然演替林地、传统保护使用林地及原始自然林地等

生境, 进行了鸟类研究。勐宋位于西双版纳西南部

( N 21∀7'~ 21∀34', E 100∀25'~ 100∀35')海拔800~

2 000m 的山区, 南部与缅甸相邻; 山顶植被为常

绿阔叶林, 寨子附近主要为山地雨林; 这里雨量充

沛 (年降雨量 1 600~ 1 800 mm) , 全年干湿季分

明, 5月至 10月为雨季, 11月至次年 4月为干季。

当地居民主要为哈尼族, 长期以来由于交通条件限

制, 外来影响较小, 保留了社区持续管理的传统轮

歇演替林地, 保留了与当地资源相适应的、反映山

区民族传统的自然经济林地管理模式。现存的林地

类型正是当地人们历史活动状况的反映, 各类型林

地的鸟种情况已有报道 (王直军, 1997)。

勐宋作为社区样例, 长期以来, 人们的生产、

生活与环境资源有持久利用约定俗成的原则。村寨

周围都有风景林带、用藤保护林、传统用材林、薪

炭林和以茶、藤、竹、染料为主的传统经济林。从

历史发展过程看, 传统的轮歇农作周期根据植被恢

复情况统筹安排, 集体管理, 违者处罚, 十分严

格。土地轮歇时间少则 6~ 7年, 多则 20~ 30 年,

甚至 40年。使用时按土地肥力分别种植旱谷、包

谷或蔬菜。其乡规民约和传统宗教文化禁忌, 使森

林管理经验和宗教信仰合为一体, 为山区资源的永

续利用提供了社会保障, 也保证着轮歇循环过程的

实施。村民有保护寨子周围水源林和风景林的传统

习惯, 所以勐宋哈尼族村庄始终保持在青山绿水环

抱之中; 林地、农作区、箐沟、小河、水潭镶嵌分

布, 自然条件十分优越。从常绿阔叶林、山地雨林

到经济林, 形成了保存物种多样性的良好环境; 现

存的不同年期休闲演替林地和传统保护使用林地,

给我们提供了难得的研究基地。

目前, 对热带雨林生物多样性变化趋势及森林

动态的研究已极为迫切( Dalling et al�, 1998; Cao &

Zhang, 1996)。为了人类的持续发展, 探索有效地保

护热带雨林生态环境及其物种多样性,已经成为科
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技工作者和政府部门面临的严峻问题, 森林动态过

程的环境生态学研究将成为解决这一问题的突破口

(Dalling et al�, 1998)。食果鸟类传播植物种子

( Janzen, 1975; Barnea, 1992; Regal, 1997; Wang ,

1986)是森林动态的重要一环。鸟类对森林更新的

作用已越来越引起国际学术界的重视( Levin, 1974;

Herrera, 1982, 1984; Herrera & Jordano, 1981; Martin,

1985; Estrada & Fleming , 1986;Murray, 1988; Barnea,

1991, 1992; Kasparis, 1993; Fuentes, 1994; Traveset et

al�, 1995; Hagan et al�, 1996; Dalling et al�, 1998) ,
特别是在鸟类极丰富的西双版纳热带地区就尤为紧

迫和重要(杨岚等, 1995)。因此, 联系森林生态系统

和森林更新过程, 深入研究摄食植物果实有散播种

子功能的鸟类动态,是很有现实意义的。

2 � 研究方法

2�1 � 样地选择
选择了 3类 8种类型的生境样地进行研究。第

1类生境为轮歇休闲自然演替林地(简称轮歇休闲

林地, fallow fields, F ) , 根据不同休闲时间又分为 6

年( F6)、10 年(F10)、20 年( F20)和 30年( F30) 4种

类型,轮歇休闲时间从社区资料获得后再用生长锥

测定树龄证实。第 2 类生境为传统保护使用林地

(简称传统林地) ,包括 3种类型的生境:传统经济林

地 ( traditional economic forest , Te ) , 传统用材林地

( traditional timber�use protected forest , Tt ) , 传统用藤

林地( traditional rattan�use protected forest , T r)。第 3

类生境为原始自然林地(简称原始林地, primary nat�
ural forest, Pf)。8 种类型生境的植被详情见 Xu et

al�( 1995)。
2�2 � 鸟类多样性观察

1994年以线路观察法普查勐宋地区鸟类情况。

在 8种类型的生境样地各设 50条长 100m、宽 10 m

的观测带(即每种类型的生境设有样地 5 hm2) ,其中

10条沿林缘, 5条过林窗, 5 条为原有小道; 在干季

2、4、12月和雨季 6、8、10月, 每天 7: 30~ 11: 30和

15: 30~ 18: 30沿观测带行进,用望远镜观察记录沿

线两侧见到的鸟类及数量, 每月观察至鸟类种数不

再增加为止。1995~ 1997年采用相同的观察方法,

只是每月观察时间恒定为 10天,记录样地的鸟类及

数量。

2�3 � 食果鸟确定
本研究所涉及的食果鸟是指具有摄食植物果实

并有传播种子的生态功能的鸟类, 不是仅指专以植

物果实为生的鸟类。1998年 10月~ 2000年 12月,

在上述 8种类型的生境样地直接观察摄食植物果实

的鸟类, 同时辅以挂网捕鸟、收集分析排泄物的方

法, 确定食果鸟及其拜访区。将直接观察证实摄食

植物果实、同时又在其排泄物中收集到植物种子及

果皮的鸟类, 列入获见区食果鸟类名录。

挂网捕鸟方法如下:布置捕鸟网于林缘、林窗鸟

群过往通道,并利用地形选择在尽可能靠近果熟样

树而又便于挂网的地方挂网, 在轮歇休闲样地内则

选择在小乔木或灌木的果熟植株附近挂网; 根据地

况和空间使用 30 m # 4 m, 25m # 4m, 20m # 3m, 15

m # 3m, 12�5m # 2�8m , 10m # 4m, 10m # 2m, 4m

# 2m 等几种网型;每天 8: 00挂网, 19: 00 收网; 小

心取下捕获的鸟类,称重后分别放在带塑料底盘的

尼龙网笼内,让鸟自然排出粪便;收集排泄物, 标志

后释放鸟类; 分析鸟类排泄物, 分离鉴定其中的种

子。

2�4 � 群落指标计算
根据 Shannon�Wiener 公式, 计算 1994~ 1997

年鸟类多样性指数 (H ) 和最大多样性 (Hmax ) :

H = - �
s

i = 1
Pi Log Pi

Hmax = Log s

Pi 为第 i 种鸟个体数与样地中鸟类个体总数的比

值, s 为样地中鸟的种数。

均匀度指数:

J = H / Hmax

� � 轮歇休闲林地和传统林地与原始林地的鸟类群

落相似性系数:

V = 2w / ( a + b )

w 为相比较的两类生境的共有种, a、 b 分别为两

类生境的鸟类种数。

除上述指标外, 还对各生境鸟种数 S 与鸟总

个体数N 之比 ( S / N ) , 各生境观察到的食果鸟种

数等进行对比分析, 从而得到反映群落结构, 以及

次生演替林地食果鸟类与生境的动态关系。

3 � 研究结果

3�1 � 轮歇演替区鸟类多样性
表 1为 8种生境鸟类种数及多样性参数。从轮

歇演替区的整体情况看, 8 种生境的鸟类都较丰

富, 但随着轮歇休闲林地、传统林地与原始林地的
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表 1� 不同轮歇休闲自然演替林地, 传统保护使用林地及原始自然林地鸟类多样性

Table 1� The bird diversity in different fallow forests, sustainable use forests and the primary natural forest

F6 F10 F20 F30 Te Tt Tr Pf

干季 ( dry season )

S 97 99 102 103 105 104 110 111

H 1�7843 1�7991 1�8438 1�8481 1�8625 1�8577 1�8997 1�9250
H max 1�9868 1�9956 2�0086 2�0128 2�0212 2�0170 2�0414 2�0453
J 0�8981 0�9015 0�9180 0�9182 0�9215 0�9210 0�9306 0�9412

雨季 ( rain season )

S 91 92 99 102 105 104 110 114

H 1�7529 1�7561 1�8011 1�8440 1�8595 1�8540 1�8987 1�9532
H max 1�9590 1�9638 1�9956 2�0086 2�0212 2�0170 2�0414 2�0569

J 0�8948 0�8942 0�9025 0�9181 0�9200 0�9192 0�9301 0�9496

联系程度的差异, 以及传统林地内经济植物的不

同, 鸟类多样性有变化; 干季和雨季鸟类多样性各

参数变化情况类似。

休闲 6 年的轮歇地内观察到的有鹎科、鸠鸽

科、画鹛亚科、鸫亚科、啄花鸟科、太阳鸟科、雀

科等多种鸟类, 其中红耳鹎 ( Pycnonotus jocosus )

占优势。休闲 10 年的轮歇地鹎科和地栖的雉科种

类增加, 非林栖的鸟类已不进入该生境。休闲 20

年的轮歇地内随着植物果实的丰富, 鹎科和鸠鸽科

鸟类活动更突出。随着轮歇休闲时间的增长, 鸟类

群落逐渐复杂化, 鸟类多样性、均匀度指数都增

加。传统林地鸟类多样性优于轮歇休闲林地, 更接

近于相邻的原始林地, 其中用藤保护林地的鸟类多

样性较高。

3�2 � 食果鸟类及其摄食区
在勐宋轮歇演替区的各类生境中, 记录到的食

果鸟共 48种, 占各林地鸟类总种数的 30% ~ 40%,

其中 27种在 8种生境样地都遇到, 它们摄食范围

广泛并联系着各类生境, 随着植物果熟期的不同而

转移摄食区。食果鸟名录及获见区列于表 2。

一些已知食虫的鸟类也食植物果实, 同样具有

传播植物种子的生态功能。在样地内挂网捕获的食

果鸟排泄物中的种子很丰富, 包含多类先锋树种、

阳性树种和耐阴树种。有 32 种鸟类粪便中含阳性

喜光树种子的比例较高。在林缘、林窗和休闲 6年

轮歇地捕获的鸟类, 其粪便中所含种子以先锋树种

为主, 常见有银毛叶山黄麻 ( Trema orientalis ) 种

子; 而在鸟类活动频繁的 6年轮歇地中也发现较多

的银毛叶山黄麻幼苗。

3�3 � 鸟类动态
各林地的 S / N 值、轮歇休闲林和传统林与原

始林鸟类群落相似性系数 V、不同林地的候鸟和食

果鸟种数情况见表 3。在原始林地观察到的鸟类中

有 82种在轮歇休闲林地和传统林地都见到; 传统

林地鸟种组成与邻近原始林地情况极相似, 可见原

始森林的保护对鸟类物种资源保存的重要意义。在

轮歇休闲林地中, 鸟类群落组成的复杂性与植被结

构的发展呈正相关; 夏候鸟繁殖地的选择与植被结

构的复杂性有明显联系, 而冬候鸟与地区生境的开

阔度关系更大。轮歇演替区鸟类及食果鸟物种多样

性与森林动态密切相关, 轮歇休闲林地、传统林地

与原始林地之间鸟类群落呈现动态联系。

4 � 讨 � 论

研究结果表明, 随着轮歇休闲时间递增, 鸟类

群落也逐渐复杂化; 鸟类的种群动态又与林地环境

异质性密切相关、相互作用, 鸟类多样性与生境植

被结构协同发展。如东南亚地区的典型先锋树种山

黄麻 ( Trema spp�) , 在西双版纳常见的是银毛叶
山黄麻 ( Trema orientalis ) 和狭叶山黄麻 ( Trema

angustif olia) , 其小核果适于多种鸟类口型, 被鸟类

嗜食而广为传播; 在鸟类的传播作用下, 山黄麻能

领先占据森林被毁坏后的地区, 以及自然或人为干

扰形成的林缘、林窗, 在轮歇休闲地上形成先锋群

落, 因而其在森林动态变化中的作用较大。在鸟类

活动区域, 休闲 6年的轮歇地内除有紫茎泽兰 ( E�
upatorium coelasticum )、飞机草 ( Eupatorium odora�
tum)、白茅 ( Imperata cylindrica )、五节芒 ( Mis�
canthus f loridus )、多种蒿 ( Artemisia spp�)、棕叶芦
( Thysanolaena maxima ) 外, 还有山黄麻 ( Trema

orientalis) 等先锋树种幼苗, 随后发展形成山黄麻

先锋群落或长有山黄麻的高草灌木植被, 植被在演

替的早期以鸟播先锋植物占优势。休闲 10 年的轮

歇地次生植被中山黄麻( Trema orientalis)逐渐减少,

而随着林栖鸟类增加, 山胡椒( Lindera spp�)、润楠
( Machilus spp� )、铁米果( Canthium parvifolium ) 、
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表 2 � 西双版纳勐宋地区食果鸟类与不同林地的联系
Table 2 � Frugivorous birds are concerned in different forest regions of Mengsong, Xishuangbanna

F6 F10 F20 F30 Te Tt Tr Pf

1红喉山鹧鸪 A� rufogulari s co co co co co co co co

2白鹇 L�nycthemera co co co co co co co

3原鸡 G�gallus co co co co co co co

4针尾绿鸠 T�apicauda co co co co co co co co

5锲尾绿鸠 T� sphenura co co co co co co co co

6绿皇鸠 D�aenea co co co co

7山班鸠 S� orientalis co co co co co co

8噪鹃 E� sc olopacea co co co co co

9绿嘴地鹃 P � tri stis co co co co co

10大拟啄木鸟 M� virens co co co co

11蓝耳拟啄木鸟 M�australi co co co co co

12黄冠绿啄木鸟 P� chlorophus co co

13银胸丝冠鸟 S� lunatus co co co co co co co co

14长尾阔嘴鸟 P� dalhousi co co co co

15黑头鹎 P� atricep co

16黑冠黄鹎 P� melanicterus co co co

17红耳鹎 P� j ocosus co co co co co co

18圆尾绿鹎 P� f lavescens co co co co co co

19黄腹冠鹎 C� f laveolus co co co co co co

20白喉冠鹎 C� pallidus co co co co co co

21绿翅短脚鹎 H�macclellandii co co co co co co

22黑短脚鹎 H�madagascariensis co co co co co co

23蓝翅叶鹎 C� cochinchinensis co co co co co co co co

24橙腹叶鹎 C� hardwickei co co co co co co co co

25和平鸟 I� puella co co

26蓝绿鹊 C� chinensis co co co

27虎班地鸫 Z� dauma co co co co co co co co

28黑胸鸫 T�dissimilis co co co co co co co co

29长嘴钩嘴鹛 P� hyp oleucos co co co co co co co co

30棕颈钩嘴鹛 P� ruf icollis co co co co co co co co

31黑脸噪鹛 G� perspi ci llatus co co co co co co co co

32小黑领噪鹛 G� moni leg er co co co co co co co co

33黑领噪鹛 G� pectoralis co co co co co co co co

34白颊噪鹛 G� sannio co co co co co co co co

35银耳相思鸟 L�argentauris co co co co co co co co

36蓝翅希鹛 M� cyanuroptera co co co co co co co co

37白眶雀鹛 A��morrisonia co co co co co co co co

38灰眼雀鹛 A�� poioi cephala co co co co co co co co

39条纹凤鹛 Y� castaniceps co co co co co

40黄肛啄花鸟 D� chrysorrhoum co co co co co co co co

41黄腹啄花鸟 D�melanozanthum co co co co co co co co

42纯色啄花鸟 D� concolor co co co co co co co co

43红胸啄花鸟 D� ignipectus co co co co co co co co

44长嘴捕蛛鸟 A� l ongirostris co co co co co co co co

45纹背捕蛛鸟 A�magna co co co co co co co co

46暗绿绣眼鸟 Z� japonica co co co co co co co co

47红胁绣眼鸟 Z� erythropleura co co co co co co co co

48灰腹锈眼鸟 Z� palpebrosa co co co co co co co co

co: 鸟类拜访摄食果实区 ( th e regions were vis ited by the frugivorous birds)。

木奶果 ( Baccaurea amif lora ) 等植物形成优势, 逐

步构成明显的植被层次, 树高达到 5m 左右。休闲

20~ 25年的轮歇地内, 较多鸟类进入, 植被更加复

杂化, 耐阴树种逐步成长, 优势度已较高, 如番荔

枝科 ( Anonaceae ) 的耐阴植物优势度达 10�22%,

阳性树种和耐阴树种结合的植物群落发展起来, 层

次更明显, 树高已达 10m 以上, 树干已有较多的

附生植物。休闲 30多年的轮歇地中, 已有超过 20

m 高的乔木, 乔木及灌木枝干被蝶形花科 ( Papil�
ionaceae)、菝葜科 ( Smilacaceae)、箩 科 ( Ascle�
piadaceae)、买麻藤科( Gnetaceae)、薯 科( Dioscorea�
ceae)、葡萄科(Vitaceae)等藤本植物缠绕,植被层次
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表 3 � 各生境种间数量关系、鸟类情况及食果鸟种数
Table 3� The situation of the bird species in different forests

F6 F10 F20 F30 Te Tt Tr Pf

S / N 0�1132 0�1684 0�2124 0�2248 0�2315 0�2367 0�2581 0�3996
V 0�7225 0�8122 0�8240 0�8596 0�9447 0�9322 0�9710 ∃
R 84 86 91 93 96 96 100 101

Sm 8 8 8 10 10 10 11 11

Wm 14 12 11 11 9 9 9 9

F 31 34 39 44 45 45 45 46

S / N : 各生境鸟种数 S 与统计到的鸟总个体数N 之比 ( species number / individual number in the sample area) ; V : 轮歇休闲林地、

传统林地与原始林地的鸟类群落相似性系数 ( coefficient of bird community related to primary natural forest ) ; R: 留鸟种数 ( species

number of resident ) ; Sm : 夏候鸟种数 ( species number of summer migrator) ; Wm: 冬候鸟种数 ( s pecies number of winter migrator) ;

F: 食植物果实散布种子的鸟种数 ( bird species known to eat fru it s and disperse seeds)。

已很丰富, 为较多的鸟类提供了取食生态位, 形成

鸟林并茂的优势。一些退耕还林 30 多年的地段,

外观已接近原始森林, 但林内物种的构成与原生林

差异很大, 鸟类群落仍处于发展阶段。在轮歇休闲

林地生态群落的演替过程为: 鸟类播入先锋植物种

子, 森林开始更新; 鸟类继续散播耐阴植物、多种

大乔木种子, 发展和复杂了森林结构; 复杂的森林

结构又维持着多种多样的鸟类和其他生物。在这

里, 鸟播先锋植物种子诱发森林更新过程, 鸟类的

活动对植被演替、植被扩展也至关重要。

摄食活动是鸟类与生境的重要联系。食果鸟在

森林生态系统的发展, 森林的更新, 植被的恢复、

演替及扩散过程中起着特殊而又重要的作用。森林

自然动态变化本来就很普遍, 人为影响下森林变化

更加复杂, 自然和人为作用形成了林地环境异质

性, 从而又因异质性环境的食物联系形成了不同的

鸟类分布格局。研究食果鸟类对于揭示森林生态系

统中动植物相互联系的种群动态、物种与环境的相

互关系、以及森林整体动态变化, 均有十分重要的

意义。森林片断化限制了野生动物特别是大型晡乳

动物的活动, 也阻碍了植物种子的传播途径; 然而

森林片段区域成为鸟类的栖息地和避难所, 鸟类的

飞翔生活、大范围的活动空间, 使其传播植物种子

的生态功能和作用更显突出。鸟类能将种子传播到

不同林地、林缘、林窗等适于植物种子萌发生长的

环境, 有助于植物占领新的生境斑块 ( L ivingston,

1972)。鸟类的活动扩散了植物种子, 促进了基因

流动; 鸟类传播植物种子量大, 传播距离远, 传播

效率高。通过鸟类广泛传播的植物先锋种类和次生

种类, 必将对片断化森林区域的土壤种子库和种子

雨有极大影响, 成为森林更新的重要动因。

面对西双版纳森林片断化的现状, 开展云南热

带雨林食果鸟类及其生态功能的研究, 了解食果鸟

与森林动态的关系, 及其对片断化森林更新、演替

和扩散作用的影响, 并结合片断化效应对雨林片段

及其隔离植被的土壤种子库、种子雨和幼苗动态研

究, 从物种的迁入、迁出动态, 探讨热带雨林片断

化生物多样性现状和发展趋势, 探讨林地环境的保

护, 是极有现实意义的生态学研究课题。在目前退

耕还林的工作中, 不可忽视食果鸟类及其生态功能

的作用, 应该注意保护原始森林鸟类, 利用和促进

食果鸟类的自然生态功能, 积极推进对食果鸟类的

研究, 为热带森林及相关环境的有效保护和管理提

供科学依据。
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Study on Bird Diversity and Frugivorous Birds in Fallow Succession

Forest Regions of Mengsong, Xishuangbanna

WANG Zhi�Jun � LI Guo�Feng � CAO Min
( Kunming Section , X ishuangbanna Tropical Botanical Garden , the Chinese Academy of S ci ences , Kunming � 650223, China )

MEN Luo � DUO Ge � ZHA Tu � ZONG Wei
( Mengsong Village Community , Damenglong , Jing hong , Xishuangbanna � 666100, China )

Abstract: In order to recover from deforestation and

find a sustainable w ay for the economic development in

montane area, bird diversity and frugivorous birds were

studied in forest succession fields at Mengsong area,

Xishuangbanna, Yunnan Province. We identified the

forest age for each type of fallow fields w ith local infor�
mation. The sampling areas were established ( 5 ha.

for each type ) within the different habitats, and the

surveys were conducted during the dry season and rainy

season. We also observed and recorded species of fru�
givorous birds, which related seed dispersal in the for�
est succession fields. Birds were sampled by mist nets;

they were ringed and released after getting their excre�
ments. Many species of plant seeds were got from bird

excrements. Our study shows that bird diversity in�

creased with the increasing of forest stratif ication.

There are similar varied regular on the value of the

Shannon�Wiener Indexes ( H , Hmax and J ) for bird

diversity in the dry season and rainy season. Diverse

birds and their activity linked with the all fallow fields

and the different patterns of forests. Birds sensit ively

indicated the relationship betw een biodiversity and for�
est dynamic. The bird species w ith certain habitat have

a special signif icance, especially the relationship be�
tween the forest dynamic and the frugivorous birds

which related seed dispersal. Generally speaking , the

study showed that we should pay more attent ion to the

ecological principle of frugivorous birds and forest suc�
cession, and it was crucial to protect primary tropical

forest and the birds in it .

Key words: Xishuangbanna; Biodiversity; Frugivorous birds; Forest dynamic
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